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Guido Gozzano (1883-1916)
Salvezza

Vivere cinque ore ?
Vivere cinque età ?...
Benedetto il sopore
che m'addormenterà ...

Ho goduto il risveglio
dell'anima leggiera :
meglio dormire, meglio
prima della mia sera.

Poi che non ha ritorno
il riso mattutino.
La bellezza del giorno
è tutta nel mattino.

Traduction française : J.P.Carrière/Lucia Gazzoni

Salut

Vivre cinq heures ?
Vivre cinq vies ? …
Béni soit l'assoupissement
qui m'endormira …

J'ai apprécié le réveil
de l'âme légère :
mieux vaut dormir, bien mieux
avant le soir de ma vie.

Parce qu'il ne revient pas,
le rire matinal.
La beauté de la journée
est toute dans le matin.
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