
Philippe Leroux

Le Joggeur

About the artist

I was born in 1949. I have been playing the guitar mainly for accompaniment since the age of 15, but my
musical training is self-taught. I started composing twenty years ago. First, melodies alone, then their
arrangements for orchestra. For my scores, I use music composition software that also allows me to listen to
what I have just written. The piano parts are played by my wife, a pianist who has studied music in the
conservatory.
I don't subscribe to any particular genre. When a few notes come to my mind, I put them on a stave. Then, I
develop and add the staves for the other instruments in order to realize the arrangement.
Artist page : https://www.free-scores.com/Download-PDF-Sheet-Music-vedee.htm

 About the piece

Title: Le Joggeur
Composer: Leroux, Philippe
Arranger: Leroux, Philippe
Copyright: Copyright © Philippe Leroux
Instrumentation: Lead sheet (with lyrics)
Style: Song
Comment: Ironic song about the benefits of jogging

Philippe Leroux on free-scores.com

This work is not Public Domain. You must
contact the artist for any use outside the
private area.

• listen to the audio
• share your interpretation
• comment
• contact the artist  

First added the : 2021-01-30 Last update : 2021-01-30 12:09:18 

http://www.free-scores.com


% ∀ β −−Mélodie ∑
E mπ≡€™≠

Œ Œ ‰ œ œ œ
Le
Mes
Dans
Je

doc
bons
ma

prends

teur
a
fa
ma

E m

œ œ œ ‰œ œ œ
me
mis
mill'

r'traite,

l'a
me
on
ça

res
le
se
me

sas
ré

sou
dé

E m

˙ ‰ œ œ œ
sé

pètent
tient
sole

Ce
A

On
Mais

n'est
tout
se
les

pas
âg'
con
col

A m

- - -
- -
- - -

- -

% ∀5

œ œ œ œα
bon
au
seill'
lè

pour
d'là
en

gues

la
des

bons
me

san
pé

chré
con

B

˙ ‰ œ œ œ
té

pettes
tiens

solent

D'a
La
La
Tu

va
san
bri
ap

ler
té,

och'
pré

E m

œ œ œ ‰ œ œ œ
trop
c'est
c'est
cie

de
très
pas
ras

ca
im
es
les

lo
por
thé
ins

E m

˙ ‰ œ œ œ
ries
tant

tique
tants

Sauc's
Tout
Pas
Que

et
au

plus
l'âg'

p'tits
tant

qu'ça
a

A m

- - - - -
- - - - - -

- - - -
- - - - - - -

% ∀9

œ œ œ œα
plats
que
n'est
mèn'

sont
fair'
thé
a

nos
de
ra

vec

enn'
l'ar
peu
le

B

˙ ‰ œ œ œ
mis
gent
tique
temps

Et
Pour
Crai
Pro

pour
sur

gnons
fi

é
seoir

le
tes

E m

œ œ œ œ
vi
à

spec
en,

ter
un
tre
fais

le
tri
de

donc

croqu'
ste
la
du

A m

˙ ‰ œ œ œ
mort
sort
mort
sport

Un
Mêm'
Mieux

Et

bon
si

vaut
tu

con
c'est
souf
tien

G

- - - - -
- - -

- - - - - -
- - - - -

% ∀ µ∀∀∀∀13

˙ ‰ œ œα œα
seil,
dur
frir
dras

fai
faut
et
têt'

tes
fair'
fair'

à

du
du
du
la

B

˙ Ó
sport
sport
sport
mort

E

Œ Œ ‰ œ œ œ
Je
Je
Je
Je

suis
suis
suis
suis

le
le
le
le

E

œ œ œ Œ œ œ
jog
jog
jog
jog

geur
geur
geur
geur

L'ef
L'ef
L'ef
L'ef

fort
fort
fort
fort

E

- - -
- -
- -
- -

% ∀∀∀∀17

œ œ œ œ œ œ
m'fait
m'fait
m'fait
m'fait

pas
pas
pas
pas

peur
peur
peur
peur

Voy
Et

Voy
Et

ez
je
ez
je

com'
fends

comm'
fends

B7

œ œ œ Œ œ œ
je
la
je
la

cours
bise
cours
bise

A
Sans

A
Sans

p'tits
fai

p'tits
fai

B7

œ œ œ œ œ œ
pas
né
pas
né

ba
an
ba
an

lourds
tise

lourds
tise

C'est
Je

Mon
Mêm'

moi
suis
sign'

si

le
ath
dis
je

E

- -
- - - -

- - -
- - -

Le Joggeur
Musique : Philippe LerouxParoles : Véronique Dambricourt

http://www.free-scores.com


% ∀∀∀∀20 œ œ œ Œ œ œ
spo
lé
tinc
ha

rtif
tique
tif
lète

Qu'est
Tout
C'est

Ja

pas
sauf
pas

mais

E

œ œ œ œ œ œ
ma
a

d'êtr'
je

la
né
ché

n'm'ar

dif
mique

tif
rête

J'ai
Je
Ja
Je

le
me

mais
vais

teint
gal
j'n'a
mon

B7

œ œ œ Œ œ œ
bron
va

ban
che

zé
nise
donne
min

Au
Quand
Mêm'

Ne

so
je

sous
re

B7

-- - - -
- - - -
- - - - -
- - - - -

-

% ∀∀∀∀ −−
23

œ œ œ œ œ
leil
m'hyp
pluie
mar

d'é
no

d'au
quant

té
tise

tomne
rien

Je
Sur
Ou
Pas

vais
le

nei
mêm'

E

œ œ œ œ œ
ga
po
ge
le

lo
do
d'hi
pé

pant
mètre

ver
quin

Au
Qui
Ma

Qu'en

vent
est
fou
au -

A
1, 2, 3.

œ œ ˙
du

mon
lée

prin
seul
al

temps
maître
tière

B E

-- - -
- - - -

- - - - -
- -

% ∀∀∀∀26 FIN

œ œ ˙
rait be soin

E

˙ Ó
E

∑
E

-

2
Le Joggeur

http://www.free-scores.com

